Mc 3, 1- 6 : EL HOMBRE DE LA MANO ATROFIADA

Ana Marta de la Fuente Gonzalo

OBJETIVOS:

Conocer que el ser humano es el centro del mensaje de Jesus.

Descubrir, como cristianos, en qué se fundamenta la dignidad de las
personas.

Descubrir el criterio que sigue Jesus ante este dilema moral: ayudar a
quien lo necesita o cumplir una norma.

Valorar a los demas por lo que son y no por como son.

CONECTAMOS:

¢Alguna vez has tenido que defender a alguien que estaba mal visto en
tu ambiente?

¢Alguna vez habéis tenido que elegir entre ayudar a alguien o hacer algo
que crees que tienes que hacer por lo que puedan pensar los demas?

Comer las uvas en nochevieja se ha convertido es una costumbre que
casi en todas las casas se hace. Imagina que un amigo, justo antes de
comer las uvas, te llama para decirte que tiene que contarte algo muy
importante que no puede esperar. éQué le dirias? Espera que tengo que
comer las uvas porque sino quizas este afo tenga mala suerte? o édejas
esta tradicion y hablas con élI? ¢Tendrias un amigo que es diferente a los
demas? o éves alguien diferente y dices: uf, que raro es ese?

Imaginad que prepardis una fiesta y para organizarla ponéis unas
normas que todo el mundo debe cumplir. ¢Qué pensarias de alguien que
incumple las normas y dice que asi va a hacer el bien?

LEEMOS:

’Entro de nuevo en la sinagoga y habia alli un hombre que tenia la mano
atrofiada. ° Lo estaban espiando para ver si lo curaba en sabado, y tener asi un
motivo para acusarfo. > Jesus dijo entones al hombre de la mano atrofiada:

- Levantate y ponte ahi' en medio.
'Y a ellos les preguntd:

- CQUE estd permitido hacer en sabado. hacer el bien o hacer el mal; salvar una
vida o destruirla?
Ellos permanecieron callados.
>Miréndoles con indignacion y apenado por la dureza de su corazon, djjo al
hombre:

- Extiende la mano.
El la extendlio, y su mano quedo restablecida.



® En cuanto salieron, los fariseos se confabularon con los herodianos para
planear el modo de acabar con él.

SABIAS QUE...

MILAGRO:

Hecho que no puede explicarse por las leyes de la ciencia o de la naturaleza, y
que se considera realizado por intervencion divina. La Biblia, bajo el aspecto
maravilloso de los milagros, subraya la accidon salvadora de Dios.

Los milagros de Jesus manifiestan la sobrerania de Dios sobre la naturaleza,
sobre la enfermedad, sobre la muerte. Son signos del Reino de Dios.

HERODIANOS:

Seguidores de Herodes que también querian acabar con Jesus.

SABADO:

(En hebreo, sabbat, “descanso”). Séptimo dia de la semana judia, consagrado
al Sefor. Es el dia del completo descanso de toda la familia, criados y animales.
Dia en que los judios acuden a la sinagoga.

FARISEOS:

Nombre de una de las sectas judias del tiempo de Jesus. Su nombre proviene
de un termino que significa “separar” y hace referencia probablemente a su
separacion del pueblo llano en busca de un mayor rigor en su disciplina moral.
Jesus tuvo continuas disputas con este grupo.

ENFERMOS:

Para los judios los enfermos eran aquellos que habian cometido alguna falta y
Dios los habia castigado, por lo que al enfermo se le consideraba un pecador
que pagaba por sus culpas. Para este pueblo la salud era consecuencia de
cumplir la ley de Dios.

La ley obligaba a aislar a los “impuros”, como enfermos, leprosos...

COMPRENDER EL TEXTO:

La estructura de este milagro es un poco diferente a la de otros milagros pero
podemos dividir el texto en las siguientes partes:

CURACION DEL HOMBRE DE LA MANO ATROFIADA

Mc 3, 1-2

Mc 3, 3 —442

Mc 3, 4b

Mc 3,5

Mc 3, 6




> Pon titulo a cada una de estas partes.
> Compara esta estructura con la de otro milagro de Jesus. Por ejemplo:

Mc 4, 35 — 41. Muestra alguna parte importante de la estructura que sea
diferente al milagro que estamos trabajando. (por ejemplo lo de pedir ayuda a
Jesus. Seguramente JesUs les querria mostrar algo mas ademas de curar a
alguien).

¢Qué personajes aparecen en el texto?

¢Qué preguntas hace Jesus y a quién se las hace?
¢Como responden quienes estaban con Jesus?
¢Cudl es la postura de Jesus?

¢Qué hicieron los fariseos al salir de la sinagoga?

LENGUAJE SIMBOLICO:

“Tener la mano atrofiada” en la Biblia es simbolo de ser un marginado,
apartado, apestoso, pecador, lejano a Dios

VIVIMOS:

¢Qué nos dice este texto hoy a nosotros?
¢Qué personas en nuestra sociedad tienen “la mano atrofiada”?

>

>

> ¢De qué maneras los aislamos?

> ¢De qué manera justificamos nuestro asilamiento (“son pecadores”)?
>

¢Qué normas costumbres nos hemos puesto que pueden causar dafio a
otros?

> ¢Qué diria Jesus ante nuestra actitud de marginacion?

OTRA MIRADA

- Ponte en el lugar de alguien a quien la sociedad margine. éQué
sentimientos te surgen?

- Ahora ponte en el mismo lugar pero ante Jesus. ¢Cudles serian tus
sentimientos ante la actitud de Jesus?

VALORACION:

- Expresa en una frase algo nuevo que te ha resultado curioso y no sabias.
- ¢Qué te parece lo mas importante cuando conoces a alguien?



- Busca dos compaferos de clase a los que nunca has prestado especial
atencidn y piensa tres aspectos positivos que tiene.



